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Légende : Partie en ROSE (groupe1) = vitesse LIBRE 

 

CIRCUITS DE SEPTEMBRE 2026 : N° 168 - 167 –176 – 178  
 

DEPART 08H30 
Lieu de rassemblement. Parking école les Callunes. 

Maximum 12 par groupe. 
Départ différé entre les différents groupes de 2 minutes. 
Le regroupement en fin de sortie avant l’arrivée à Guichen peut s’appliquer aux groupes 2&3. 

 

N°168 à l’envers  | Jeudi 03 septembre 2026 | Départ 14H00 

 

100 - 95 - 82 | N°168 | Dimanche 06 septembre 2026 | Départ 08H30 

 

Groupes1(12max par gr)  100kms : 

 Guichen – Lassy – Maxent – Plélan – Paimpont – « la ville danet » – Concoret – « la 

saudraie » – Tréhorenteuc – Campénéac – « trécesson » –Paimpont – « les forges de 

paimpont » – Plélan – Maxent – Baulon – Lassy – regroupement - Guichen.  

2ième groupe 95kms : 

 (idem 1er groupe) puis : Campénéac – Beignon – Plélan – (idem 1er groupe)  

3ième groupe 82 kms : 

 (idem 1er groupe) puis : Concoret – Comper – St Malon sur Mel – « coganne » – Plélan – 

(idem 1 er groupe. 
 

N°167 à l’envers  | Jeudi 10 septembre 2026 | Départ 14H00 

 

 

  105 – 98 -84 | N°167 | Dimanche 13 septembre 2026 | Départ 08H30 

 

Groupes1(12max par gr)105 kms : 
 Guichen – Lassy – Baulon – Bovel – Campel – « la croix simon » – (D772) – Guer – 
Monteneuf – Porcaro – « la belle allouette » – Beignon – St Malo de Beignon – « 
bellevue coëtquidan » – St Raoul – Le Thélin – Loutehel – Maxent – (vers 
Tréffendel) – (D36) – St-Thurial – Bréal – (vers Bruz) – « louvain » – Pont Réan – « 
la morinais » regroupement – Guichen. 
 2 ième groupe 98 kms : 
 (idem 1er groupe) puis : Saint Thurial – Goven – Guichen. 
 3 ième groupe 84 kms : 
 (idem 1er groupe) puis : Beignon – Plélan – Maxent – Baulon – Lassy – Guichen. 
. 
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N°176 à l’envers  | Jeudi 17 septembre 2026 | Départ 14H00 

 
82 - 65 | N°176  | Dimanche 20 septembre 2026 | Départ 08H30 

 
Groupes1&2 - 82 kms 600 D+(12max par gr) 

Guichen – Guignen - Lohéac – (Courbouton) – Lieuron – Maure – (Bellevue) – Campel -

Maxent – Plélan- (Trégu) – (lande orain) – Goven – D44 ( la Roche Martin) – Louvain – 

Pont Réan - la Massaye – la Taupinais - Guichen.  

Groupe 3 - 65 kms 485 D+ (idem 1er groupe)  

puis Maxent – Baulon – (D69 Dr St Thurial) – (la lande orain) 

- Goven - Guichen 

 
N°178 à l’envers  | Jeudi 24 septembre 2026 | Départ 14H00 

 
 

 84 - 66 | N° 178| Dimanche 27 septembre 2026 | Départ 08H30 

 

 Groupes1 & 2 - 83 kms 488 D+(12max par gr) 

 Guichen – Goven – Bréal - Montfort s/Meu- (D125)  Boisgervilly – (D61) Iffendic – (la 

Griochais) - St Péran – Plélan – (Trégu) – (la lande orain) Goven – Guichen. 

 Groupe 3 - 66 kms 400 D+ 

 (idem 1er groupe) Bréal – Le Verger – Monterfil – St Péran – Plélan -(idem 1er groupe) 


