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Légende : Partie en ROSE (groupe1) = vitesse LIBRE 

 

CIRCUITS DE MARS 2026 : N° 77– 81 -104–101-131 
 

Lieu de rassemblement. Parking école les Callunes. 
Maximum 12 par groupe. 
Départ différé entre les différents groupes de 2 minutes. 

Le regroupement en fin de sortie avant l’arrivée à Guichen peut s’appliquer aux groupes 2 et 3. 
 

 

74 - 64 - 50 | N°77  | Dimanche 01 mars 2026 | Départ 09H00 

 

1er groupes (12max par gr)  74 kms : 

 Lassy – Baulon – « bel air » – La Chapelle Bouëxic – Mernel – Maure – (D61) – « ropenard » 

– Plélan – (D238 vers St Thurial) – « la chapelle aux chèvres » – St Thurial – « la lande orain » 

– (vers Goven) – « la jouannelais» – Bréal – Goven – regroupement - Guichen. 

2ième groupe 64 kms : 

(idem 1er groupe) puis : Plélan – Maxent – Baulon – Lassy – Guichen. 

 3ième groupe 50 kms : 

 « la taupinais » – La Chapelle Bouëxic – « bellevue » – « ropenard » – Maxent – Baulon – 

Lassy – Guichen. 
 

N°81 à l’envers  | Jeudi 05 mars 2026 | Départ 14H00 
 

 

72 - 66 - 55 | N°81  | Dimanche 08 mars 2026 | Départ 09H00 

 
1er groupes (12max par gr) 72 kms : 
 Goven – Bréal – Talensac – Montfort – Pleumeleuc – Clayes – St Gilles – L’hermitage 
– Le Rheu – Chavagne – (vers Goven) – « blossac » – Bruz – (vers Laillé) – « le celar 
» – « la halte de laillé » - regroupement  – Guichen. 
 2ième groupe 66 kms : 
 Goven – Bréal – Talensac – Montfort – Pleumeleuc – Clayes – St Gilles – L’hermitage 
– Le Rheu – Chavagne – Goven – Guichen. 
 3ième groupe 55 kms : 
 Goven – Bréal – Talensac – Montfort – Breteil – L’hermitage – Le Rheu – Chavagne – 
Goven – Guichen. 
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N°104 à l’envers  | Jeudi 12 mars 2026 | Départ 14H00 

 

86 - 75 - 63 | N°104 | Dimanche 15 mars 2026 | Départ 09H00 

 
1er groupes (12max par gr) 86 kms : 

 Goven – Bréal – Le Verger – Monterfil (côte à 20%) – Iffendic – St Gonlay – St Malon sur 

Mel – « coganne » – Plélan – Maxent – Baulon – Lassy – Goven – Pont Réan – « la massaye » 

– « péguin » – regroupement- « la provostais » – Guichen. 

 2 ième groupe 75 kms : 

 (idem 1er groupe) puis : Lassy – Guichen. 

 3 ième groupe 63 kms : 

 (idem 1er groupe) puis : – Monterfil – (vers Ifendic) – « les quatre routes » – St Péran – 

Treffendel – Maxent – Lassy – Guichen. 

 

N°101 à l’envers  | Jeudi 19 mars 2026 | Départ 14H00 

 

87 - 78 - 60 | N°101 | Dimanche 22 mars 2026 | Départ 09H00 

 
1er groupes (12max par gr) 87 kms : 
 Bourg des Comptes – Pléchatel – Messac – Guipry – (D77) – « la manchonnais » – St 
Just – Sixt – Bruc sur Aff – (D352) –Lieuron – Lohéac – « st germain » – « le plessis 
thuaux » – Guignen – (vers Lassy) regroupement – Guichen. 
 2ième groupe 78 kms : 
 (idem 1er groupe) puis : St Just – Bruc sur Aff – (D352) –Lieuron – Lohéac – « st 
germain » – « le plessis thuaux » – Guignen – (vers Lassy) – Guichen.  
3ième groupe 60 kms : 
 (idem 1er groupe) puis : Guipry – « coubouton » – Lieuron – Lohéac – « st germain » 
– « le plessis thuaux » – Guignen – (vers Lassy) – Guichen. 

 
N°131 à l’envers  | Jeudi 26 mars 2026 | Départ 14H00 

 
ATTENTION: Passage en Heure d’été Dimanche 29 mars. 

 

93 - 80 - 65 | N°131  | Dimanche 29 mars 2026 | Départ 09H00 

 
1er groupes (12max par gr) 93 kms :  

Guichen – Goven – « les métairies » – St Thurial – Monterfil – (côte à 20%) – (D363) – 

Monfort-sur-Meu – Bédée – Pleumeleuc – Romillé – St Gilles – l’Hermitage – (D125) – Bréteil 

– la Chapelle Thouarault – l’Hermitage – Mordelles – Bréal – Goven - regroupement – 

Guichen. 

 2 ième groupe 80 kms : 

 (idem 1er groupe) puis :l’Hermitage Mordelles – Bréal – Goven – Guichen 

 3 ième groupe 65 kms. 

Goven – Bréal – Talensac – Montfort – Pleumeleuc – Clayes – St Gilles – l’Hermitage – (idem 

2ième groupe) 


