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Légende : Partie en ROSE (groupe1) = vitesse LIBRE 

 
CIRCUITS DE OCTOBRE 2025 : N° NV 01- 102 -105 – 106 - 70 

 
Départ 9H00 

Lieu de rassemblement. Parking école les Callunes. 
Maximum 12 par groupe. 
Départ différé entre les différents groupes de 2 minutes. 
Le regroupement en fin de sortie avant l’arrivée à Guichen peut s’appliquer aux groupes 2 &3  

 

NV 1 à l’envers  | Jeudi 02 octobre 2025 | Départ 14H00 

 

87  - 76  | NV 1| Dimanche 05 octobre 2025 | Départ 09H00 

 

Groupes1 & 2(12max par gr)   85 kms > 524 D+  
  
  Beaunet > Lassy – Baulon – Maxent – Plélan – Beignon – < D124> Paimpont – « étang du 

pas du houx » – « coganne » « le bas Fourneau »  – Plélan < Pont de Trégut > – < haut de 

Crambert > St Thurial - Goven - regroupement – Guichen. 

 

 3ième groupe 71 kms 396 D+  

< Beaunet > Lassy – Baulon – Maxent – Plélan - Paimpont – « coganne » Plélan < Pont de 

Trégut > – < haut de Crambert > St Thurial - Goven - Guichen. 

 << variante  (62km) >>Plélan < Pont de Trégut > – < haut de Crambert > - St Thurial - 

Goven - Guichen. 

 
N°102 à l’envers  | Jeudi 09 octobre 2025 | Départ 14H00 

 
 

85 - 76 - 57 | N°102 | Dimanche 12 octobre 2025 | Départ 09H00 

 
Groupes1(12max par gr)    85 kms 

 « la taupinais » – Guignen – « le plessis thuaux » – Mernel – Maure – St Séglin – 

Comblessac – Guer – St Raoul – Le Thélin – Plélan – Maxent – (vers Campel) – Bovel – 

Baulon – (vers St Thurial) – « les métairies » – Goven – regroupement - Guichen. 

 

 2ième groupe 76 kms  

(idem 1er groupe) puis : Plélan – Maxent – Baulon – Lassy – Guichen. 

 3ième groupe 57 kms  

« la taupinais » – La chapelle Bouëxic – Guer – Le Loutehel – Maxent – Lassy – Guichen. 
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N°105 à l’envers  | Jeudi 16 octobre 2025 | Départ 14H00 

 

 

81 - 74 - 59 | N°105 | Dimanche 19 octobre 2025 | Départ 09H00 

 
Groupes1(12max par gr) 81 kms 

Goven – Baulon – Bovel – Campel – « la croix simon » – « malaunay » – Les Brulais – 
Comblessac – St Séglin – Lieuron – Lohéac – Guipry – Messac – Pléchatel – Bourg des Comptes 
– regroupement – Guichen. 
 2ième groupe 74 kms 
 (idem 1er groupe) puis : Lohéac (vers st malo de phily) – Pléchatel – Bourg des Comptes – 
Guichen.  
3ième groupe 59 kms 
 « la taupinais » – La Chapelle Bouëxic – Mernel – Maure – St Séglin – Lieuron – Lohéac (vers st 
malo de phily) – Pléchatel – Bourg des Comptes – Guichen. 

 

N°106 à l’envers  | Jeudi 23 octobre 2025 | Départ 14H00 

 
 

83 - 75 - 58 | N°106 | Dimanche 26 octobre 2025 | Départ 09H00 

 

Groupes1(12max par gr)  83 kms : 
Laillé – Pont Péan – Orgères – St Erblon – St Armel – « épron » – Corps Nuds – 
(route de Châteaubriant D163) – Saulnières – Le Sel – Bain – Messac – « la gare 
de Pléchatel – St Malo de Phily – St Senoux – Guichen 
 2ième groupe 75 kms : 
 (idem 1er groupe) puis : Bain de Bretagne – « le sapin » – « la gare de Pléchatel » 
– (idem 1er groupe) 
 3ième groupe 58 kms : 
 Pont Réan – Bruz – Pont Péan – St Erblon – Bourgbarré – Corps Nuds –(route de 
Châteaubriant D163) – Saulnières – Le Sel – Crevin – « mandon » – Laillé – 
Guichen 

 
 

    71         | N°70 | Jeudi 30 octobre 2025 | Départ 14H00 

 
 
  « la belle étoile » – St Senoux – Pléchatel – Messac – Guipry – Pipriac – St Seglin 
– Maure – Campel - Bovel - Baulon – Lassy – Guichen. 


