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B DECOUVREZ LES CLUBS DE LA FFC
N\ E7 PREPAREZ V0S PROCHAINES PERFORMANCES SPORTIVES
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WWW.FFC FR/ ROULONS-ENSEMBLE

Informations

Pascal HIERNARD
ESPOIR CYCLISTE DU PAYS
DE GUICHEN

hitp://ecpguichen.fr/
ecpguichen@gmail.com
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OMITE DE BRETAGNE

Inscriptions

https://roulons-ensemble.ffe.fr/sessions/ 1 6/85-Bretagne
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Dénivelé négatif cumulé : 190 m | Dénivelé positif cumulé : 190 m
Dénivelé global : 0 m
Altitude de depart : 70 m | Altitude d'arrivée : 70 m
Altidude Maxi : 122 m | Altitude Mini : 41 m
Départ
[ ] [ ]
Circuit
Guichen - Goven - Bréal-sous-Monfort - Saint-Thurial - Baulon - Lassy - Guichen
Parcours

Légérement valloné, alllure tranquille

Temps estimé
1h30/1h45




avee I'Espoir Cyceliste du Pays de Guichen
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Dénivelé négatif cumulé : 417 m | Dénivelé positif cumulé : 417 m
Dénivelé global : 0 m
Altitude de depart : 71 m | Altitude d'arrivée : 71 m
Altidude Maxi : 119 m | Altitude Mini: 26 m

Départ
14h00
Circuit
Guichen - Baulon - Bovel - Campel - Loutehel - Guer - Comblessac - Maure de Bne - Mernel - Guignen
- Guichen
Parcours

Valloné, alllure modérée

Temps estimé
2h30/2h45




samedi 26 mal 2018

..‘i‘ GUICHEN - Route - Vallonné O 14h00

GUICHEN
34 Rue Jacques Blouet
35580 Guichen

samedi 26 mai 2018

14h00 - 18h00

Assurances

Les clubs FFC seront totalement
couverts en Responsabilité
Civile (RC) dans le cadre de

leurs activités d’encadrement
et de promotion.

Une assurance
complémentaire Individuelle
Accident (IA) sera proposée aux
participants par ASO, via sa
plateforme d‘inscripfion.
Une tracabilité sera ainsi
conservée en cas de recours.

Contact :
Jean-Michel RICHEFORT
Vice-président de la FFC,

en charge du cyclisme pour
tous et du développement

Jmurichefort@sfr fr
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